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دبـــــــــــلـــوم الإرشـــاد
الأســــــري الإحــترافي

يبية  يبية عربية متخصصة تهدف إلى تقديم دورات تدر يبكم هي منصة تدر منصة تدر

ية وبث مباشر عبر الإنترنت في مجموعة واسعة من المجالات. تركز المنصة على  حضور

ية والمؤسسات في مختلف المجالات العلمية والمهنية. يب وتطوير الكوادر البشر تدر

مما  العملية،  والخبرات  العالية  المؤهلات  ذوي  المدربين  من  مجموعة  المنصة  تضم 

تعليمية  بيئة  توفير  نهدف  وفعالية.  عالية  ذات جودة  يبية  تدر دورات  تقديم  يضمن 

الخبرات  من  والاستفادة  العملي  العمل  بتجربة  للمتدربين  تسمح  وتفاعلية  عملية 

الحقيقية لتحسين مهاراتهم وتطوير قدراتهم المهنية.

ية تحت رقم : 485598  الكويت :  مرخصة باسم شركة كوانتم إد للإستشارات الإدار

المغرب : مرخصة تحت رقم : 001966623000046

تركيا : مسجلة تحت رقم : 8161313653

TADRIBCOM LTD - UTR : 23053 15005 : يطانيا بر

من نحنــــــــــــــ ؟

فروعنـــــــــــــا
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دبـــــــــــلـــوم الإرشـــاد
الأســــــري الإحــترافي

نبذة عن الدبلومـــــــ

الحلول كل  تقديم  حيث  من  المجتمع  في  أساسيا  دورا  الأسرى  الإرشاد   يلعب 

الهامة في الجوانب  والنفسي من  الإرشاد الأسري  الناجحة للأسر ويعتبر   والاستشارات 

تحسين على  الأسر  مساعدة  إلى  يهـدف  حيث  والاجتماعية،  النفسية  الـصحة   مجـال 

الإرشاد ويعتبر  بينهم.  والتعاون  والتواصل  التفاهم  يز  وتعز أفرادها  بين   العلاقات 

 الأسري مهماً جداً في الحد من المشكلات الاجتـماعية والنفسية التي يمكن أن تؤثر على

الأسرة والمجتمع بشكل عام

 تستمر رحلتك التعليمية لمدة ثلاثة أشهر، دون الحاجة إلى أي معرفة سابقة. خلال هذه

في الارشادية  والتطبيقات  الدراسات  أحدث  حيال  اللازمة  المعرفة  ستكتسب   الفترة، 

.مجال الإرشاد الأسري

.
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دبـــــــــــلـــوم الإرشـــاد
الأســــــري الإحــترافي

مزايا المشارك في الدبلومـــــــ

تدرب: يُمكنك الحصول على تدريب شامل ومتقدم معنا، مما يتيح لك اكتساب   .1

مباشرة  دروس  لحضور  الفرصة  لك  ستتاح  الأسري.  الإرشاد  مجال  في  والمعرفة  المهارات 

والمشاركة في نشاطات تفاعلية أونلاين، مما يسهم في جعل تعلمك تجربة ملائمة وفعالة 

وفقاً لجدول زمني يناسبك.

حلل: تمكينك من تطبيق تطبيقات على خطوات لحل المشكلات وتحليلها والتجهيز   .2

المتميز لجلسات الإرشاد الأسري.

كتسب: يُتيح لك البرنامج فرصًا لاكتساب مهارات عملية قوية في كفايات الإرشاد  ا  .3

الاسري وأنواع الإرشاد الأسري والصحة النفسية، وذلك من خلال مشاركتك في نشاطات 

عملية وتمارين عملية.

ر لك البرنامج المعرفة حول أحدث البحوث والنظريات الجديدة في مجال  إفهم: يُوَف�  .4

الإرشاد الأسري، مما يُمكنك من التفاعل مع التحديات التكنولوجية بفهم أعمق.

أرض  على  اكتسبتها  التي  والتطبيقات  المفاهيم  تطبيق  على  قادرًا  ستكون  طبق:   .5

يع عملية أو حل دراسات الحالة. الواقع، سواءً من خلال مشار

اتقن:يُتيح لك البرنامج إطارًا زمنيًا مدروسًا لمتابعة وفهم التطورات السريعة في عالم   .6

الإرشاد الأسري واتقانها.

انجح: سيكون بإمكانك بناء مسار مهني ناجح في مجال الإرشاد الأسري، وذلك من   .7

خلال تقديم نصائح حول فرص العمل وتفاصيل التطورات في المجال.

انطلق: نشجعك على الانطلاق نحو مستقبل واعد وكذلك توجيهك، حيث يُمكنك   .8

الاستفادة القصوى من المهارات والمعرفة التي اكتسبتها لتحقيق نجاح مهني مستدام في عالم 

الإرشاد الأسري.
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دبـــــــــــلـــوم الإرشـــاد
الأســــــري الإحــترافي

لمن هذا الدبلومـــــــ ؟

ية والتربوية العاملين في مـجال الاستشارات الاسر

ية  المرشدون والعاملون في قطاع الخدمة الاجتماعية والأسر

المقبلين على الزواج والأباء والأمهات

منسوبو وزارة الشؤون الاجتماعيةالمهتمين بشئون الأسـرة 

يجي الجامعية في التخصصات الأكاديمية ذات العلاقة  خر

العاملين في مجال الاستشارات

الراغبين في العمل بمجال الإرشاد الأسري

المهتمين بشئون الأسـرة والطفولة 
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دبـــــــــــلـــوم الإرشـــاد
الأســــــري الإحــترافي

يبية عدد الساعات التدر

المقررات الدراسية

108
ساعة

يبية تدر

يبية: 72ساعة تدر
الإرشاد الأسري

يبية: 12 ساعة تدر
إدارة الجلسات الإرشادية

يبية: 12 ساعة تدر
التسويق الشخصي

يبية : 12 ساعة تدر
ية و العمل الحر اللغة الإنجليز

3 أشهر
دراسية

3 أيام في
الأسبوع

 80%
تطبيقي 

 20%
نظري



07

دبـــــــــــلـــوم الإرشـــاد
الأســــــري الإحــترافي

جدول المقررات الدراسية

عددعنوان المقرررقم
الساعات

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

2

4

6

2

6

6

6

6

4

6

6

مذخل
 للإرشاد الأسري 

 أساسيات وجواهر
الإرشاد الأسري

كفايات الإرشاد الأسري
وأدوار المرشد الأسري 

 البنية النفسية
داخل الحياة الزوجية

 خماسية بناء
 الحياة الزوجية

فن التعامل
مع المشكلات الزوجية 

الاستراتيجيات العشر
لبناء الحب بين الزوجين 

أنواع الإرشاد الأسري حسب
الطلب وحسب التقديم 

ية الاختيار وتطبيقاتها نظر

 العلاقات
الزوجية الناجحة

عددعنوان المقرررقم
الساعات

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

6

8

12

3

3

6

6

6

4

-

 الصحة النفسية
 وأثرها على الحياة الزوجية

 فن إدارة
 الجلسات الإرشادية

ية مبادئ اللغة الانجليز

ية المتخصصة اللغة الإنجليز

التسويق الشخصي

كتابة المحتوى

العمل الحر

العلاج النسقي وتطبيقاته

11

تطبيقات إرشادية

يع التخرج مشار

ية الإرشاد  نظر
العقلاني وتطبيقاتها
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دبـــــــــــلـــوم الإرشـــاد
الأســــــري الإحــترافي

عددعنوان المقرررقم
الساعات

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

2

4

6

2

6

6

6

6

4

6

6

Introduction to 
Family Counseling

Fundamentals& Core 
of Family Counseling

Competencies of Family 

Counseling  and Roles of 

the Family Counselor

Psychological Structure
 within Married Life

The Quintet of 
Building Married Life

The Art of Dealing 
with Marital Problems

The Ten Strategies for 
Building Love 

Between Spouses
Types of Family 

Counseling on Demand
 and by Delivery Method

the Choice Theory 
and Its Applications

Rational Counseling 
Theory and Its Applications

Successful
 marital relationships

عددعنوان المقرررقم
الساعات

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

6

8

12

3

3

6

6

6

4

-

The Mental Health and
 Its Impact on Married Life

Gestalt Therapy 
and Its Applications

Principles of the
 English Language

Specialized English

Personal Marketing

Content Writing

Freelancing

Guidance
 Applications

The Art of Counseling
 Session Management

جدول المقررات الدراسية

Graduation Projects
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دبـــــــــــلـــوم الإرشـــاد
الأســــــري الإحــترافي

الجدول الزمني للدراسة

الشهر 1

الأسبوع
 1

الأسبوع
 2

الأسبوع
3

الأسبوع
4

الحصة 3الحصة 2الحصة 1اليوم
19:00 – 18:0020:00 – 19:0021:00 – 20:00

اليوم الأول

اليوم الثاني

اليوم الثالث

اليوم الأول

اليوم الثاني

اليوم الثالث

اليوم الأول

اليوم الثاني

اليوم الثالث

اليوم الأول

اليوم الثاني

اليوم الثالث

مذخل
 للإرشاد الأسري 

 العلاقات
الزوجية الناجحة

كفايات الإرشاد الأسري

وأدوار المرشد الأسري 

البنية النفسية
داخل الحياة الزوجية 

مبادئ
ية اللغة الانجليز

مبادئ
ية اللغة الانجليز

مبادئ
ية اللغة الانجليز

ية اللغة الإنجليز
المتخصصة

ية اللغة الإنجليز
المتخصصة

ية اللغة الإنجليز
المتخصصة

التسويق الشخصي

التسويق الشخصي

التسويق الشخصي

التسويق الشخصي

كفايات الإرشاد الأسري

وأدوار المرشد الأسري 

خماسية بناء
 الحياة الزوجية 

خماسية بناء
 الحياة الزوجية 

خماسية بناء
 الحياة الزوجية 

خماسية بناء
 الحياة الزوجية 

خماسية بناء
 الحياة الزوجية 

خماسية بناء
 الحياة الزوجية 

مذخل
 للإرشاد الأسري 

 العلاقات
الزوجية الناجحة

 العلاقات
الزوجية الناجحة

 العلاقات
الزوجية الناجحة

أساسيات وجواهر
الإرشاد الأسري 

أساسيات وجواهر
الإرشاد الأسري 

أساسيات وجواهر
الإرشاد الأسري 

أساسيات وجواهر
الإرشاد الأسري 

 العلاقات
الزوجية الناجحة

 العلاقات
الزوجية الناجحة

البنية النفسية
داخل الحياة الزوجية 

البنية النفسية
داخل الحياة الزوجية 

البنية النفسية
داخل الحياة الزوجية 

البنية النفسية
داخل الحياة الزوجية 

البنية النفسية
داخل الحياة الزوجية 
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دبـــــــــــلـــوم الإرشـــاد
الأســــــري الإحــترافي

الجدول الزمني للدراسة

الشهر 2

الأسبوع
 1

الأسبوع
 2

الأسبوع
3

الأسبوع
4

الحصة 3الحصة 2الحصة 1اليوم
19:00 – 18:0020:00 – 19:0021:00 – 20:00

اليوم الأول

اليوم الثاني

اليوم الثالث

اليوم الأول

اليوم الثاني

اليوم الثالث

اليوم الأول

اليوم الثاني

اليوم الثالث

اليوم الأول

اليوم الثاني

اليوم الثالث

 فن التعامل مع
المشكلات الزوجية

كتابة المحتوي

كتابة المحتوي

كتابة المحتوي

كتابة المحتوي

التسويق الشحصي

التسويق الشحصي

كتابة المحتوي

كتابة المحتوي

 فن إدارة
 الجلسات الإرشادية

 فن إدارة
 الجلسات الإرشادية

 فن إدارة
 الجلسات الإرشادية

 فن إدارة
 الجلسات الإرشادية

 فن إدارة
 الجلسات الإرشادية

 فن إدارة
 الجلسات الإرشادية

 فن التعامل مع
المشكلات الزوجية

 فن التعامل مع
المشكلات الزوجية

 فن التعامل مع
المشكلات الزوجية

 فن التعامل مع
المشكلات الزوجية

 فن التعامل مع
المشكلات الزوجية

الاستراتيجيات العشر
لبناء الحب بين الزوجين 

الاستراتيجيات العشر
لبناء الحب بين الزوجين 

الاستراتيجيات العشر
لبناء الحب بين الزوجين 

الاستراتيجيات العشر
لبناء الحب بين الزوجين 

الاستراتيجيات العشر
لبناء الحب بين الزوجين 

الاستراتيجيات العشر
لبناء الحب بين الزوجين 

 أنواع الإرشاد الأسري
حسب الطلب وحسب التقديم

 أنواع الإرشاد الأسري
حسب الطلب وحسب التقديم

 أنواع الإرشاد الأسري
حسب الطلب وحسب التقديم

 أنواع الإرشاد الأسري
حسب الطلب وحسب التقديم

ية نظر
الاختيار وتطبيقاتها 

ية نظر
الاختيار وتطبيقاتها 

ية نظر
الاختيار وتطبيقاتها 

ية نظر
الاختيار وتطبيقاتها 

ية نظر
الاختيار وتطبيقاتها 

ية نظر
الاختيار وتطبيقاتها 
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دبـــــــــــلـــوم الإرشـــاد
الأســــــري الإحــترافي

الجدول الزمني للدراسة

الشهر 3

الأسبوع
 1

الأسبوع
 2

الأسبوع
3

الأسبوع
4

الحصة 3الحصة 2الحصة 1اليوم
19:00 – 18:0020:00 – 19:0021:00 – 20:00

اليوم الأول

اليوم الثاني

اليوم الثالث

اليوم الأول

اليوم الثاني

اليوم الثالث

اليوم الأول

اليوم الثاني

اليوم الثالث

اليوم الأول

اليوم الثاني

اليوم الثالث

ية الإرشاد  نظر
العقلاني وتطبيقاتها

ية الإرشاد  نظر
العقلاني وتطبيقاتها

ية الإرشاد  نظر
العقلاني وتطبيقاتها

 الصحة النفسية
 وأثرها على الحياة الزوجية

العلاج
النسقي وتطبيقاته 

العمل الحر

تطبيقات
إرشادية 

ية الإرشاد  نظر
العقلاني وتطبيقاتها

تطبيقات
إرشادية 

تطبيقات
إرشادية 

ية الإرشاد  نظر
العقلاني وتطبيقاتها

 الصحة النفسية
 وأثرها على الحياة الزوجية

العلاج
النسقي وتطبيقاته 

تطبيقات
إرشادية 

يع التخرج الإختبار النهائــــي   +   مشار

 الصحة النفسية
 وأثرها على الحياة الزوجية

 الصحة النفسية
 وأثرها على الحياة الزوجية

العلاج
النسقي وتطبيقاته 

العلاج
النسقي وتطبيقاته 

العلاج
النسقي وتطبيقاته 

العلاج
النسقي وتطبيقاته 

العلاج
النسقي وتطبيقاته 

العلاج
النسقي وتطبيقاته 

ية الإرشاد  نظر
العقلاني وتطبيقاتها

 الصحة النفسية
 وأثرها على الحياة الزوجية

 الصحة النفسية
 وأثرها على الحياة الزوجية

فن إدارة
 الجلسات الإرشادية 

العمل الحر

فن إدارة
 الجلسات الإرشادية 

فن إدارة
 الجلسات الإرشادية 

فن إدارة
 الجلسات الإرشادية 

فن إدارة
 الجلسات الإرشادية 

فن إدارة
 الجلسات الإرشادية 

العمل الحر

العمل الحر

العمل الحر

العمل الحر



12

دبـــــــــــلـــوم الإرشـــاد
الأســــــري الإحــترافي

يبية المقدمة الشهادات التدر

يب - الكويت  شهادة معتمدة من الهيئة العامة للتعليم التطبيقي والتدر

يكية أو جامعة قبرص شهادة من جامعة تركية بقبرص (الجامعة الأمر
أو جامعة رؤوف). * برسوم إضافية

يبكم  شهادة معتمدة من منصة تدر

يب والارشاد الاسري كز التدر شهادة معتمدة من الاتحاد العالمي لمرا

يبية. حضور ما لايقل عن 75 %  من عدد الساعات التدر

تقديم مشروع التخرج في موعد لايتجاوز 15 يوم بعد انتهاء الدبلوم.

مناقشة مشروع التخرج في موعد لايتجاوز 25 يوم من انتهاء الدبلوم.

:      FCD شروط الحصول على  شهادة دبلومالإرشاد الأسري الإحترافي
للحصول على شهادة دبلوم الإرشاد الأسري الإحترافي يجب:
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متطلبات الالتحاق بالدبلومـــــــ

يتاح الالتحاق بالدبلوم لكل من المبتدئين والممارسين، ولا يشترط وجود 
خبرة سابقة في مجال الإرشاد الأسري الإحترافي .

         يجب أن يكون لديك جهاز حاسوب للوصول إلى الموارد التعليمية عبر الإنترنت.

         يتطلب التسجيل تقديم البيانات الشخصية المطلوبة لإكمال عملية الالتحاق.

         يتعين عليك إرسال صورة شخصية لإكمال عملية التسجيل.

         يجب دفع رسوم الدراسة وفقًا لنظام الدفع الذي تختاره وفقًا للإرشادات 

ملاحضات :

 الدبلوم اونلاين تفاعلي مباشر عبز الزووم

يُمكنك مشاهدة المحاضرات مسجلة في أي وقت دون الحاجة إلى الحضور المباشر

تظل المحاضرات مسجلة لمدة 3 سنوات في حسابك على المنصة.

يع إلى العنوان الذي تحدده. يد السر  شهادة مطبوعة تصلك عبر البر

يبكم لمدة سنتين الحصول على بطاقة مستشار أسري معتمد من منصة تدر



14

دبـــــــــــلـــوم الإرشـــاد
الأســــــري الإحــترافي

لا تتردد في الاتصال الآن،
يقنا في انتظار اتصالك. ففر

نحن هنا للرد على جميع استفساراتك ونخصص الوقت الكافي لخدمتك.

لا تتردد في التواصل معنا، ولا تدع أي تردد أو عائق يمنعك من المشاركة في

رحلة علمية مليئة بالفائدة والتعلم.

+965 900 74 771
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